
PIATTI
PRONTI
SCALDA E SERVI



Prova i nostri piatti pronti surgelati
in monoporzione: da scaldare o
cuocere in pochi minuti, sono una
soluzione pratica  e conveniente per
chi propone una ristorazione
veloce. Sono pensati per soddisfare
in particolar modo le esigenze di
chi ha poco personale o non ha
modo di manipolare gli alimenti,
ma vuole comunque far gustare un
ottimo piatto con materie prime di
qualità.

I NOSTRI PIATTI PRONTI



I piatti pronti surgelati in formato
monoporzione sono la soluzione
ideale per bar, stabilimenti balneari
o qualsiasi altro locale in cui si
consumino pasti veloci. Da scaldare
in microonde, in forno oppure in
padella, sono pronti da servire in
pochissimo tempo e possono essere
conservati a lungo a temperatura
controllata. Nel nostro assortimento
proponiamo piatti  pratici e gustosi,
prodotti a partire da ingredienti
selezionati. 

SCALDA E SERVI
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MI
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TTI
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TTI



RISO PRECOTTO CARNAROLI KG 1X4 

Confezioni per collo: 4
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

COD. 251504

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

3 - 4 min

Forno a vapore: stendere il
riso surgelato in una placca
da forno non forata .
Regolare il forno al 100% di
vapore e temperatura
compresa tra 99°C e 100°C.
Lasciare cuocere secondo il
tempo indicato

Versare 200 g di riso
surgelato in un contenitore
adatto al microonde,
aggiungere 15 g di acqua,
sigillare con pellicola e
introdurre nel forno a
microonde secondo il tempo
e la potenza indicati.

2 - 3 min
a 750 Watt

Versare il riso
surgelato in acqua
bollente salata.
Lasciar rinvenire
secondo il tempo
indicato.
Scolare e condire a
piacimento

1 -2 minuti

RISOTTO ALLO ZAFFERANO PRECOTTO GR 300X5 

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253391

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Microonde: inserire il prodotto
ancora surgelato con il
coperchio nel microonde a
900 Watt per 5 minuti.
Scuotere la confezione quindi
aprire il coperchio.

5 min
a 900 Watt

RISOTTO AI FUNGHI GR 300X5 

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253137

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Microonde: mettere il prodotto
ancora surgelato con il
coperchio nel microonde a 750
Watt per 4 minuti. Scuotere la
confezione, quindi aprire il
coperchio. 

4 min
a 750 Watt

In padella: eliminare il coperchio,
mettere il prodotto ancora surgelato
nella padella, cuocere per 6 minuti; a
metà cottura aggiungere mezzo
bicchiere d’acqua.

In padella: eliminare il coperchio, mettere il
prodotto ancora surgelato nella padella,
cuocere per 6 minuti; a metà cottura
aggiungere mezzo bicchiere d’acqua.

6 - min

6 min



CANNELLONI RIPIENI DI CARNE BIANCHE KG 1 X 3 

Vendita al kg

COD. 252465

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Disporre il prodotto ancora
surgelato in una teglia. Condire a
piacere e cuocere in forno
preriscaldato a 180°C per 30
minuti in forno tradizionale, per
20 minuti in forno ventilato

30 min
a 180°

RISOTTO DEL PESCATORE “PUNTO MARE”  KG 1                                                               

Confezioni per collo: 8
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

COD. 253324

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Versare in una padella antiaderente
½ bicchiere di acqua o latte, 2
cucchiai di olio e, dopo aver
scaldato bene, aggiungere il
prodotto e cuocere per 8 minuti
circa a fuoco vivo. Mantecare con
burro a piacere.

8 minuti

CANNELLONI RICOTTA E SPINACI GR 50 KG 1X3                                                              

Confezioni per collo: 3
Pezzi per confezione: 20

Vendita al kg

COD. 252466

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Disporre il prodotto ancora surgelato
in una teglia. Condire a piacere e
cuocere in forno preriscaldato a
180°C per 30 minuti in forno
tradizionale, per 20 minuti in forno
ventilato.

20-30 min
a 180°

Confezioni per collo: 3
Pezzi per confezione: 20



LASAGNE CASERECCE KG 2,5X2

Confezioni per collo: 2
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

COD. 252464

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Rimuovere la pellicola protettiva
quindi introdurre il prodotto
ancora surgelato al centro del
microonde (800W) e cuocere per
25 minuti. Lasciar riposare 
2 minuti prima di servire.

25 min
a 800 Watt

80 min
a 180°

Rimuovere la pellicola protettiva
quindi introdurre il prodotto
ancora surgelato al centro del
forno preriscaldato a 180° C e
cuocere per 80 minuti. Lasciare
riposare 2 minuti prima di
servire.

PENNE AL RAGÙ GR 300X5

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253135

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio nel
microonde a 900 Watt per 5
minuti. Scuotere la confezione,
quindi aprire il coperchio.

5 min
a 900 Watt

Eliminare il coperchio e la
vaschetta, versare il prodotto
ancora surgelato nella
padella, cuocere per 6
minuti; a metà cottura
aggiungere mezzo bicchiere
d’acqua.

6 min

LASAGNE CASERECCE CON
CARNE DI BOVINO E SUINO 
KG 2,5X2

Confezioni per collo: 2
Pezzi per confezione: 1

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

COD. 250855

Vendita al kg

Preriscaldare il forno per 10 minuti
a 180° C. Togliere il coperchio;
introdurre la teglia ancora
surgelata e cuocere in forno
secondo il tempo indicato.
Attendere 5 -10 minuti prima di
servire in tavola.

1 h 20 min
a 180° 

COD. 253514

Confezioni per collo: 2
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

Preriscaldare il forno per 10 minuti
a 160° C; Togliere il coperchio;
Introdurre la teglia di melanzane
ancora surgelate e cuocere in
forno secondo il tempo indicato;
Verificare il giusto grado di cottura
prima di servire il prodotto;
Attendere 5 -10 minuti prima di
servire in tavola.

60 min
a 160° 

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

50 min
a 160° 

MELANZANE ALLA
PARMIGIANA
KG 2 X 2 SURGELATA



5 min
a 900 Watt 6 min

5 min
a 800 Watt 6 min

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI AL POMODORO GR 300X5

Eliminare il coperchio e la
vaschetta, versare il prodotto
ancora surgelato nella padella,
cuocere per 8 minuti; a metà
cottura aggiungere mezzo bicchiere
d’acqua.

SPAGHETTI CACIO E PEPE PRECOTTI GR 300X5

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF.

COD. 253392

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio nel
microonde a 900 Watt per 5
minuti. Scuotere la confezione
quindi aprire il coperchio.

Eliminare il coperchio e la vaschetta,
versare il prodotto ancora surgelato
nella padella, cuocere per 6 minuti; a
metà cottura aggiungere mezzo
bicchiere d’acqua.

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a cONF.

COD. 253136

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio nel
microonde a 900 Watt per 5
minuti. Scuotere la confezione,
quindi aprire il coperchio.

FARFALLE ALLA CARBONARA DI PISTACCHI GR 300X5 

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF.

COD. 253139

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio
nel microonde a 900 Watt
per 5 minuti. Scuotere la
confezione quindi aprire il
coperchio.

5 min
a 900 Watt

Eliminare il coperchio e la
vaschetta, versare il prodotto
ancora surgelato nella
padella, cuocere per 8
minuti; a metà cottura
aggiungere mezzo bicchiere
d’acqua.

8 min



PAELLA ALLA VALENCIANA BUSTA GR 900X6

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF.

COD. 253140

Versare la quantità desiderata di
paella in un recipiente adatto:
coprire e cuocere a 900 W per il
tempo indicato.

14 min
a 900 Watt

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Versare la quantità desiderata di paella in
un’ampia padella antiaderente: lasciare
riscaldare a fuoco vivo e con il coperchio fino
a metà tempo, poi abbassare la fiamma e
terminare la cottura mescolando di tanto in
tanto.

10 min

COD. 253138

FREGOLA AI FRUTTI DI MARE GR 300X5

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF.

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio nel
microonde a 900 Watt per
5minuti. Scuotere la confezione,
quindi aprire il coperchio.

5 min
a 900 W 7 min

Eliminare il coperchio e la
vaschetta, versare il prodotto
ancora surgelato nella padella,
cuocere per 7 minuti; a metà
cottura aggiungere mezzo
bicchiere d’acqua.

5 min
a 800 Watt

6 min

COD. 253396

SPAGHETTI ALLE VONGOLE GR 300X5

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF.

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio nel
microonde a 900 Watt per 5
minuti. Scuotere la confezione,
quindi aprire il coperchio.

Eliminare il coperchio e la vaschetta,
versare il prodotto ancora surgelato
nella padella, cuocere per 8 minuti; a
metà cottura aggiungere mezzo
bicchiere d’acqua.



TORTELLINI ALLA CARNE S/GLUTINE “SCHAR” GR 350

Confezioni per collo: 8
Pezzi per confezione: 1

Vendita a CONF

COD. 277382

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Aprire la confezione e versare
nell'acqua bollente per assaporare il
sapore divino dei tortellini senza
glutine surgelati Schär.



Confezioni per collo: 1
Pezzi per confezione: 1

Vendita al KG

COD. 253435

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

Versare in una padella antiaderente
la quantità di cubetti necessaria in
base al numero di persone e
riscaldare con 1 cucchiaio di olio e 2
cucchiai di acqua. Aggiungere a
piacere prezzemolo fresco.

SUGO ALLA TRABACCOLARA A
CUBETTI KG 3                                                                        

SUGO DEL PIRATA KG 1  

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita al KG

COD. 253323

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

2/3 min

Versare in una padella
antiaderente la quantità di
cubetti necessaria in base al
numero di persone e riscaldare
con 1 cucchiaio di olio e 2
cucchiai di acqua. Aggiungere a
piacere prezzemolo fresco.

COD. 253331

GNOCCHI BRACCIO DI FERRO
KG 1 

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita al KG

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

Versare in una padella antiaderente
½ bicchiere di acqua calda, 2
cucchiai di olio e, dopo aver
scaldato bene, aggiungere il
prodotto e cuocere per 5/6 minuti a
fuoco vivo.

5/6 min

Versare il contenuto
della busta ancora
surgelato e
lasciare scongelare a
fuoco medio.

5/6 min

Versare la quantità di una
porzione in un contenitore
per microonde munito di
coperchio e scaldare
secondo tempo e potenza
indicati.

7-8 min a
750 Watt

Versare il contenuto
della busta ancora
surgelato e
lasciare scongelare a
fuoco medio.

5/6 min

Versare la quantità di una
porzione in un contenitore
per microonde munito di
coperchio e scaldare
secondo tempo e potenza
indicati.

7-8 min a
750 Watt

RAGU' ALLA BOLOGNESE
SUGOSI GR 500
SURGELATO

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253516

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

COD. 253515

SALSA CACIO E PEPE SUGOSI
GR 500 SURGELATO

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

COD. 253517

ISTRUZIONI PER LA
PREPARAZIONE:

SALSA CARBONARA SUGOSI
GR 500 SURGELATO

Vendita a conf.

Versare il contenuto
della busta ancora
surgelato e
lasciare scongelare a
fuoco medio.

5/6 min

Versare la quantità di una
porzione in un contenitore
per microonde munito di
coperchio e scaldare
secondo tempo e potenza
indicati.

7-8 min a
750 Watt



SALSA PESCATORA SUGOSI GR 500 SURGELATO

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253518

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

4-5 min. Versare il contenuto della
busta ancora surgelato e
lasciare scongelare a fuoco medio
secondo il tempo indicato
mescolando di tanto in tanto.

VONGOLATA KG 1                                                                                                        

Confezioni per collo: 8
Pezzi per confezione: 1

Vendita a conf.

COD. 253327

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Preparare in una padella
antiaderente il soffritto con un filo di
olio extra vergine di oliva, aglio, sale,
pepe e peperoncino a piacere;
versare il prodotto ancora congelato
e cuocere.

SUGO AL GRANCHIO BLU GR 400 X 16                                                                           

Confezioni per collo: 16
Pezzi per confezione: 1

Vendita a Conf.

COD. 253329

Versare in una padella antiaderente
la quantità di cubetti necessaria in
base al numero di persone e
riscaldare con 1 cucchiaio di olio e 2
cucchiai di acqua. Aggiungere a
piacere prezzemolo fresco.

4/5 min

Versare la quantità di una
porzione in un contenitore per
microonde munito di
coperchio e scaldare secondo
tempo e potenza indicati.

7-8 min a 750 Watt
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TOTANO AUSTRALE RIPIENO KG 1 

Confezioni per collo: 6
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg.

COD. 253325

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Scongelare e adagiare in una padella
antiaderente aggiungendo olio (o a piacere
pomodoro); realizzare sulla superficie dei fori
e far cuocere 20 minuti a fuoco basso e 20
minuti a fuoco vivo.
In forno cuocere 20 minuti a 100°C e 20
minuti a 150°C ultimando la cottura
azionando la funzione grill.

TRIPPA DI MARE KG 1

Confezioni per collo: 9
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

COD. 253326

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

CACCIUCCO PRONTO KG 1

Confezioni per collo: 9
Pezzi per confezione: 1

Vendita al kg

COD. 253328

Scongelare e scaldare a fuoco
moderato in padella o in forno in
una teglia antiaderente; servire con
fette di pane tostato e agliato e
aggiungere prezzemolo e
peperoncino a piacere.

Scongelare e scaldare a fuoco
moderato in padella o in forno in
una padella antiaderente.

5/6 min



4 min
a 900 Watt 7 min

15-20 min
180°

7 min
a 750 Watt 7 min

COTOLETTA DI POLLO CON PATATE PRECOTTA GR 250X5

Confezioni per collo: 5
Pezzi per confezione: 1

Vendita al conf.

COD. 253394

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

Inserire il prodotto ancora
surgelato con il coperchio
nel microonde a 900 Watt
per 4 minuti.

BRANZINO AL PEPE ROSA ROSA CON PATATE E ZUCCHINE GR 250X8

Confezioni per collo: 8
Pezzi per confezione: 1

Vendita a Conf.

COD. 253142

Eliminare il coperchio e la
vaschetta, versare il prodotto
ancora surgelato nella
padella, cuocere per 7 minuti,
a metà cottura aggiungere
olio se necessario.

Rimuovere completamente
la pellicola trasparente dalla
vaschetta e cuoci per circa
15-20 minuti a180°C nel
forno preriscaldato e
ventilato.

Sollevare una parte della
pellicola trasparente e
cuocere per 7 minuti a
750W.

Disporre il contenuto della
vaschetta ancora congelato
in una padella anti-
aderente, aggiungere 2
cucchiai d’acqua e cuocere
con coperchio per circa 7
minuti.

COD. 253141

ORATA ALLA MEDITERRANEA GR 250X8

Confezioni per collo: 8
Pezzi per confezione: 1

Vendita a Conf.

ISTRUZIONI PER LA PREPARAZIONE:

15-20 min
180°

Rimuovere completamente la
pellicola trasparente dalla
vaschetta e cuocere per circa 
15-20 minuti a 180°C nel forno
preriscaldato e ventilato.

Sollevare una parte della
pellicola trasparente e
cuocere per 6 minuti a
750W.

6 min
a 750 Watt

Disporre il contenuto della
vaschetta in una padella
anti-aderente. Aggiungere
mezzo bicchiere d’acqua e
cuocere con coperchio per
circa 7/8 minuti girando
delicatamente il pesce a
metà cottura.

7/8 min



CANCELLONI
FOOD SERVICE S.P.A.

Strada L. Ariosto, 41
06063 Magione (PG)
+39 075 84 77 71
info@cancelloni.it

cancelloni.it


